DIA MUNDIAL DE LA
TUBERCULOSIS

Hospital San Vicente de Paul

:.QUE ES LA TUBERCULOSIS?

La tuberculosis (TB) es una enfermedad
infecciosa causada por la bacteria
Mycobacterium tuberculosis que afecta
principalmente los pulmones, aunque también
puede afectar otros érganos. Es una
enfermedad prevenible y curable si se detecta
y trata a tiempo
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:COMO SE TRANSMITE?

Se transmite por el aire cuando una persona
con tuberculosis pulmonar activa: Tose,
estornuda o habla.

Las bacterias quedan suspendidas en
pequenas gotas que pueden ser inhaladas
por otras personas.

ACUDA AL SERVICIO DE SALUD
SI PRESENTA:

Tos con flema por mas de 15 dias
Fiebre

Sudoracién nocturna

Pérdida de peso

Cansancio

Falta de apetito

Tos con sangre

QUIENES TIENEN MAYOR
RIESGO?

e Personas con VIH

Personas con defensas

bajas Personas en hacinamiento
Personas con desnutricion
Personas privadas de la libertad
Habitantes de calle

MITOS: LA TUBERCULOSIS NO
SE TRANSMITE POR:

« Darlamano

o Compartir alimentos o cubiertos
e Laropa

« Besos o contacto casual

¢COMO PREVENIR LA TUBERCULOSIS?

o Consultar al médico si hay tos por mas de 15 dias

o Ventilar espacios cerrados

Cubrirse la boca al toser o estornudar

Realizar diagndstico oportuno

Cumplir completamente el tratamiento

Apoyar a las personas en tratamiento para evitar abandono

LA TUBERCULOSIS Si TIENE TRATAMIENTO, Y ES FUNDAMENTAL
COMPLETARLO PARA EVITAR COMPLICACIONES Y PREVENIR EL CONTAGIO.

LA TUBERCULOSIS SE PUEDE PREVENIR Y CURAR. ;DETECTA ATIEMPO Y
CUMPLE EL TRATAMIENTO! ;CUIDA TU SALUD Y LA DE LOS DEMAS!

San
Vicene

E.S.E. HOSPITAL
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